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Santé mentale des aidants :  
Crédit Agricole Assurances lance l’édition 2026 de son appel à projets aidants 

 
Crédit Agricole Assurances lance la 16ᵉ édition de son appel à projets national en faveur des organismes 

d’intérêt général engagés auprès des proches aidants. Cette nouvelle édition s’inscrit dans la continuité 

de son engagement en faveur de la santé mentale, érigée Grande Cause nationale pour la deuxième année 

consécutive. 

 

La santé mentale, Grande Cause nationale 2026 

 

Pilier essentiel de la qualité de vie, la santé mentale recouvre le bien-être émotionnel, psychologique et social. En 
France, près d’une personne sur cinq est concernée par un trouble psychique ou lié à la santé mentale1, avec une 
prévalence chez les jeunes, les étudiants et les personnes âgées. Face à la progression des troubles psychiques, 
du stress et de l’anxiété, il est aujourd’hui essentiel de développer des solutions innovantes et de contribuer à une 
société où la santé mentale est reconnue, valorisée et accessible à tous. 
 

Aidants et santé mentale : un enjeu encore trop invisible 

 
Au quotidien, les aidants soutiennent un proche malade ou en situation de dépendance. Cette responsabilité, 
essentielle mais exigeante, engendre souvent une forte charge émotionnelle : stress chronique, isolement et 
épuisement. Préserver leur santé mentale est un enjeu majeur. Il est indispensable de leur apporter des solutions 
concrètes, des outils et un accompagnement adapté pour leur permettre de continuer à aider tout en préservant 
leur équilibre.  
Dans la continuité de son engagement en faveur des aidants, Crédit Agricole Assurances pourra soutenir 
financièrement des projets de structures d’intérêt général qui visent à mieux les accompagner dans leur parcours 
et à prévenir les risques liés à leur santé mentale.  
 
 
Modalités de candidature et processus de sélection  

 

Les structures d’intérêt général pourront déposer leur dossier de candidature sur le site de Crédit Agricole 
Assurances www.ca-assurances.com du 27 avril au 29 mai 2026. Seuls les projets pluriannuels (sur une durée de 
3 ans) pourront être soutenus, à hauteur de 20 000€ maximum par an. Tout organisme d’intérêt général à but non 
lucratif, en capacité d’émettre des reçus fiscaux et portant un projet concret en lien avec la santé mentale des 
aidants, peut candidater. Un prix Coup de Cœur du Jury récompensera également une structure lauréate en 
complément de la dotation financière attribuée. Le jury se tiendra début juillet 2026 en présence de représentants 
du groupe Crédit Agricole et de personnalités qualifiées issues de la société civile.  
 
Depuis 2010, plus 250 projets ont été soutenus avec un engagement financier de plus de 2,5 millions d’euros.     

 
1 Mon Parcours Handicap, site d’information officiel pour les personnes en situation de handicap et leurs aidants. 

http://www.ca-assurances.com/
https://www.monparcourshandicap.gouv.fr/


 
 
A propos de Crédit Agricole Assurances 
Crédit Agricole Assurances, premier assureur en France, est l’entreprise du groupe Crédit Agricole qui rassemble tous les métiers de l’assurance de Crédit 
Agricole S.A. Crédit Agricole Assurances propose une gamme de produits et services en épargne, retraite, santé, prévoyance et assurance des biens. Ils 
sont distribués par les banques du groupe Crédit Agricole en France et dans 9 pays dans le monde, et s’adressent aux clients particuliers, professionnels, 
agriculteurs et entreprises. A fin 2025, Crédit Agricole Assurances compte plus de 7 100 collaborateurs. En 2025, son chiffre d’affaires (« non GAAP ») s’est 
élevé à 52,4 milliards d’euros. 
www.ca-assurances.com 
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