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Communiqué de presse                                                                                           Paris, le 16 juillet 2025 
 
 
Crédit Agricole Assurances célèbre ses 15 ans d’actions en faveur des aidants et 

soutient dix-sept nouveaux projets sur le thème de la santé mentale 
 

Pour cette quinzième édition et après l’étude de près de 229 dossiers, le comité de sélection de l’appel à projets 
aidants de Crédit Agricole Assurances a décidé de soutenir dix-sept nouveaux projets s’inscrivant dans l’une des 
thématiques suivantes en faveur de la santé mentale des aidants, déclarée grande cause nationale : La Prévention 
de la détresse psychologique des aidants, Les proches aidants des personnes ayant une addiction et La santé 
mentale des étudiants aidants. En complément du soutien financier, les lauréats bénéficieront d’une action de 
formation sur des thématiques liées à la diversification financière de leurs ressources, à la mise en place de 
partenariats et au développement de leur communication. 
 
Un engagement de long terme 
 
Depuis 15 ans, Crédit Agricole Assurances réaffirme son engagement en faveur des aidants à travers un appel à projets 
qui ne cesse de grandir : 2130 dossiers reçus depuis 2010, dont 229 en 2025, près de 2,5 millions d’euros distribués, 246 
projets soutenus et plus de 20 000 aidants accompagnés. Cette action de mécénat historique de Crédit Agricole 
Assurances est rendue possible par le soutien toujours actif des Caisses régionales du groupe Crédit Agricole qui permet 
de faire connaître l’initiative sur l’ensemble des territoires. 
 
La santé mentale : grande cause nationale de 2025 
 
Désignée grande cause nationale de l’année 2025, la santé mentale soulève des enjeux cruciaux pour la société. Dans 
ce contexte, il était essentiel pour Crédit Agricole Assurances d’en faire l’objet de son nouvel appel à projets aidants, à 
travers trois thématiques innovantes, porteuses d’enjeux sociétaux.  

 
Dix-sept nouveaux projets soutenus 

 
Cette année, le prix Coup de cœur du jury revient au CSAPA du Centre Hospitalier de Roanne pour son projet « 
ACCADDIA : ACCompagner les Aidants en ADDIctologie », qui propose une offre de soutien aux aidants en 
addictologie, similaire à l’offre de soins pour les patients en addictologie. Ce prix est un accompagnement de plusieurs 
mois par un cabinet spécialisé qui va permettre à l’association de structurer son modèle économique et de définir une 
stratégie de communication appropriée à ses besoins. 
 
Le comité de sélection était composé de Franck Guichet, Sociologue et Directeur associé du bureau d’études Emicité, 
Simon de Gardelle, Directeur de l’Association française des aidants, Christine Tabuenca, Directrice générale de la 
Fondation Médéric Alzheimer, Angèle Malâtre-Lansac, Déléguée générale de l’Alliance pour la santé mentale, Sophie 
OMahony, responsable fondation CASD à la Fédération nationale du Crédit Agricole (FNCA), Isabelle Bourgue, 
Responsable du Développement coopératif & mutualiste à la FNCA, Catherine Langlois, Responsable mécénat de Crédit 
Agricole SA, Amandine Privat, Responsable Qualité de Vie et Conditions de Travail (QVCT) de Crédit Agricole Centre-
est, Frédéric Allaux, Directeur RSE et Communication de Crédit Agricole Assurances (CAA), Céline Babinet, Responsable 
RSE et mécénat de CAA, Elise Bouteiller, Responsable mécénat de CAAet Sylvie Boulila, Chargée de mécénat de CAA. 
 
« Depuis 15 ans, Crédit Agricole Assurances soutient les aidants grâce à un appel à projets dédié. Cette année encore, 
nous franchissons une nouvelle étape en accompagnant 17 initiatives passionnantes, toutes focalisées sur un enjeu majeur 
et crucial pour notre société : la santé mentale. Être un acteur de confiance, c’est aussi être un soutien durable, enraciné 
dans nos territoires et à l’écoute de ceux qui en ont besoin. Ensemble, nous bâtissons un écosystème où l’humain est au 
cœur, pour que ceux qui donnent tant aux autres trouvent à leur tour le soutien qu’ils méritent. » 
Nicolas Denis, Directeur général de Crédit Agricole Assurances 
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Liste des Lauréats 2025 : 
 
La Prévention de la détresse psychologique des aidants 
 
• Le Laboratoire de répit  - « Séjours douceurs » : organisation de 20 séjours de répit pour les familles ayant un enfant atteint d’une maladie 

neurodégénérative et/ou suivi par un service de soins palliatifs pédiatriques 
 

• ARSLA : dispositif de soutien psychologique à destination des aidants de patients atteints de La sclérose latérale amyotrophique (SLA) 
 

• Fonds de dotation Handicap Agir Ensemble  - Urgence Répit : offrir une solution de répit gratuite et concrète à destination des familles 
épuisées par la charge du handicap d’un enfant ou d’un jeune adulte, accompagnées par l’Adapeila 
 

• Cowork HOP (ma place)  - Projet Entour'âges : offrir une vraie place aux aidants au cœur de l’hôpital 
 

• Globalcité  - Se mettre au vert : offrir des séjours de répit innovants et ancrés localement destinés aux personnes âgées isolées et leurs 
aidants, dans les fermes du réseaux Accueil Paysan 35 
 

• Université Catholique de l'Ouest (UCO) - Clinique Universitaire Mobile (CUM) : aller à la rencontre des aidants vieillissants des Côtes 
d’Armor pour leur offrir des consultations psychologiques gratuites et des groupes de parole 
 

• Institut de la mémoire et de la maladie d'Alzheimer, Hôpital de la Pitié-Salpêtrière, APHP - ACT-aid : proposer aux aidants d’un proche 
atteint d’une maladie d’Alzheimer ou apparentées, d’accéder gratuitement au programme de soin et de prévention ACT-aid adapté à 
leurs problèmes spécifiques 
 

• AbriHandicap - V.I.V.A.Aidants : prévenir la détresse psychologique des aidants familiaux, en particulier dans les Quartiers Prioritaires 
de la Villes, où les conditions socio-économiques et l’isolement renforcent leurs difficultés, en combinant pair-aidance, répit, accès aux 
droits et soutient interculturel 
 

• Fédération des Plateformes de Répit et d'accompagnement des aidants  : prévenir et mieux accompagner la détresse psychologique 
des aidants 

 
La Prévention de la détresse psychologique et la santé mentale des aidants 
 
• LA PAUSE BRINDILLE  - Brind’Ecoute et Ambassade Brindille : développer des espaces d’écoute de pair à pair, en physique et en 

digital, à destination des jeunes aidants 
 

• LE LIEN PSY  : accompagnement psychologique des étudiants aidants 
 

La santé mentale des étudiants aidants 
 

• Audencia  : accompagner la santé mentale des Jeunes Adultes Aidants 
 

Les proches aidants des personnes ayant une addiction 
 
• Aid'Aisne - Entre Nous : mise en place d’instants d’échanges, de relaxation et de convivialité pour les aidants de personnes souffrant 

d’une dépendance à l’alcool, ainsi que des temps d’écoutes, d’information et de soutien, co-animés par Aid’Aisne et la Croix Bleue 
 

• Avec Nos Proches  - ISO : Informer, Soutenir et Orienter les aidants dont le proche a une addiction 
 

• Fondation Edith Seltzer  - Être aidant face à l’addiction : mieux comprendre, mieux vivre 
 

• CSAPA du Centre Hospitalier de Roanne  - ACCADDIA : ACCompagner les Aidants en ADDIctologie 
 

• Hôpital la Musse  - Séjour répit - Aidants de patients atteints d'addictologie 
 
 
A propos de Crédit Agricole Assurances 
Crédit Agricole Assurances, premier assureur en France, est l’entreprise du groupe Crédit Agricole qui rassemble tous les métiers de l’assurance de Crédit 
Agricole S.A. Crédit Agricole Assurances propose une gamme de produits et services en épargne, retraite, santé, prévoyance et assurance des biens. Ils 
sont distribués par les banques du groupe Crédit Agricole en France et dans 9 pays dans le monde, et s’adressent aux clients particuliers, professionnels, 
agriculteurs et entreprises. A fin 2024, Crédit Agricole Assurances compte plus de 6 700 collaborateurs. En 2024, son chiffre d’affaires (« non GAAP ») s’est 
élevé à 43,6 milliards d’euros. 
www.ca-assurances.com 
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